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  ·          1 - Desde Outubro e a decorrer: Alimentação saudável e exercício físico: Dança e
entrega de  fruta aos alunos no final de cada período lectivo.
 

  

  ·          2 - Março: Workshops sobre Sexualidade e Contracepção  (ver programa)  

  

  ·          3 - Fevereiro, Março e Abril: Workshops para Encarregados de Educação sobre 
o tema: 
"Adolescência: Soltar... mas não largar"
 
(ver Programa)
 

  

  ·          4 - Maio: Teatro Interactivo sobre a temática: "O Bullying" (ver Sinopse).   

  

  ·          5 - Março até Junho: "Conversas e Workshops sobre "Bullying" - Destinatários 
alunos, professores e directores de turma.
 

  

  ·          6 - Apoio aos alunos do 12º ano, na  disciplina de Área de Projecto, no âmbito
das temáticas de 
educação para a saúde e  cidadania
. 
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  WORKSHOPS:   A sexualidade:  contracepção, prevenção da gravidez na
adolescência e das TST'S   

  

  Com a orientação da Enfermeira Ana Lam (Gabinete de Apoio ao Adolescente do  Centro de
Saúde de Olhão)
. 
Destinatários:
 alunos 10º ano. 
Organização:  GAA. 
 

  

  Workshops para Encarregados de Educação (Programa disponível em breve)  

  

  - Programa de Educação Parental com o  tema: "Adolescência: Soltar... mas não largar"
  

  

  Dinamização:  Psicóloga Paula Caleça.   

  

  Organização:  Associação de Pais da ESFFL e GAA.   

  

   Workshops e Conversas sobre  "BULLYING" para Professores, Directores de Turma e
alunos (programação disponível em
breve)   

  

  Dinamização: Psicóloga Paula Caleça.   
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  Organização: GAA.   

  

     

  

  2 - TEATRO VEM À ESCOLA:   

  

  Tema da peça: "Bullying"  (programa disponível em breve)     

  

  
  De:  Paulo Moreira, Glória Fernandes e Luís A. Miranda; Encenação: Paulo Moreira;   

  

  Elenco: Elisabete Martins, Mário  Spencer, Pedro Mendes, Tânia Silva.  

  

    

  

  Trata-se  de um espectáculo sobre a problemática  da violência que tem vindo a obter
dimensão e relevância no meio escolar. O  que propomos com este trabalho - na linha dos
anteriores - O Longo Sono
da Heroína   e O

N
exo dos  Sexos
-  
é uma reflexão sobre tal problemática
,  a partir de situações tipo, enquadradas pelo jogo dramático. Este, desenvolvido  numa feição
interactiva, permitirá ao aluno assumir a função de professor ou de  pai ou de contínuo ou de
membro da Comissão Executiva... Temáticas como a da  agressão física, agressão verbal ou
indisciplina serão abordadas e  desenvolvidas numa feição que visa promover a reflexão entre
o próprio  sujeito/objecto do fenómeno em causa. 
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  Destinatários: turmas do 10º e 11ºanos Audiência Máxima: 65 pessoas p/ espectáculo
  Duração: 90 minutos
  Datas da representação:  Abril e Maio de 2009, manhã e tarde  (10h30m/14h30m).    
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