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Oferta Formativa 2013 -2014

Parte | - Cursos Profissionais

Parte |l - Cursos Cientifico-Humanisticos

Parte Ill - Ensino Recorrente (Noturno )




PARTE |

Cursos

Profissionais




Cursos Profissionais

Destinatarios

Alunos que concluiram o 9° ano de escolaridade
e gue pretendem uma qualificacao profissional

gue l|hes possibilite o Ingresso no Mundo do
Trabalho ou prosseguimento de estudos num
Curso de Especializacao Tecnoldgica (CET) ou
no Ensino Superior (apos realizacao de exames
nacionais obrigatdrios no caso do Ens. Superior).




Cursos Profissionais

» 3 anos (1°, 2° e 3° anos de escolaridade)

Diploma de concluséo do Ensino Secundario

Certificado de Qualificacéo de nivel 4

aprovacao em todas as disciplinas
conclusao do estagio

aprovacao na Prova de Aptidao Profissional (PAP)

Nota:

Exames Nacionais obrigatérios s6 no caso de prosseguimento de estudos no Ens. Superior




Cursos Profissionais 2013/2014

. Curso de Tecnico de Apoio a Gestao Desportiva

. Curso de Técnico de Apoio a Infancia

. Curso de Tecnico de Gestao e Program . de Sist. Inform aticos

. Curso de Técnico de Proc. e Controlo da Qualidade Ali  mentar

. Curso de Teécnico de Restauracao - Cozinha/Pastelaria  *

1
2
3
4. Curso de Técnico de Instalacbes Electricas
5
6
7

Curso de Técnico de Secretariado

* Curso a funcionar na EB 2,3 Dr. Jo&o Lucio (Fuseta)




Técnico de Apoio a Gestao
[Desportiva

Se és:

> Desportista

> Dinamico (a)
> Criativo (a)

> Organizado (a)

Se gostas de:

> Organizar e planificar
atividades

> Temas relacionados
com as diferentes
modalidades
desportivas




Técnico de Apoio a Gestdo Desportiva

Componentes de
Formacao

Disciplinas

Total de

horas
(ciclo de formacéao)

SOCIO-CULTURAL

Portugués
Lingua Estrangeira |, Il ou lll a)
Area de Integracéo

Tecnologias de Informacao e
Comunicacgao

Educacao Fisica

320
220
220
100
140

CIENTIFICA

Matematica
Psicologia
Estudo do Movimento

200
200
100

TECNICA

Praticas de Atividades Fisicas e
Desportivas

Organizacao e Gestao do Desporto
Gestao de Progr. e Projetos do Desporto
Gestao de Instalagbes Desportivas

355
£10[0)
275
250

Formacao em Contexto de Trabalho
(Estagio)

420

Total de Horas dos 3 anos do curso

3100




Entidades Empregadoras

Apoio a Gestéao Desportiva

> Assoclacoes Desportivas
> Autarguias

> Clubes Desportivos

> Escolas

> Empresas Organizadoras de Eventos
Desportivos

> Glnasios




Técnico de Apoio a Infancia

Se es:

> Criativo(a)

> Imaginative(a)
> Comunicativo(a)

> Habilidoso(a)
Manualmente

> Paclente

Se gostas de:

> ITrabalhar com
criancas

> [Trabalhar em equipa

> Fazer trabalhos nas
areas das
expressoes-plastica,
musical e dramatica




TECNICO DE APOIO A INFANCIA

Componentes
de Formacgao

Disciplinas

Total de

horas

(ciclo de
formagao)

SOCIO-
CULTURAL

Portugués

Lingua Estrangeira |, Il ou Il a)

Area de Integracéo

Tecnologias da Inform. e Comunicagao
Educacao Fisica

320
220
220
100
140

CIENTIFICA

Psicologia
Sociologia
Matemadatica

200
200
100

TECNICA

Saude Infantil

Expressao Pldstica

Expressao Corporal, Dramdatica e Musical
Técnicas Pedag.e Interv. Educativa

240
360
240
632

Formag¢ao em Contexto de Trabalho
(Estagio)

Total de Horas/curso




Entidades Empregadoras

Apoio a Infancia

> Jardins de Infancia
> Creches
> Escolas 1° Ciclo

> Atividades Tempos Livres — ATL
> Instituicoes de Solidariedade Social -Infancia




Tecnico de Gestao e Programa cao
de Sistemas Inform aticos

o

Se és: Se gostas de: -f./ "

> Metddico (a) > Montar e desmontar
computadores

> Conhecer 0s circuitos
Internos do computador

> Redes de computadores
> Programaur

> Atividades de raciocinio
> TIC

> Organizado (a)
> Criativo (a)

> Curioso (a)

> Paciente

> Autonomo (a)




Técnico de Gestao e Programacado de Sistemas Informaticos

Total de
Disciplinas horas

(ciclo de formacgéo)

Componentes de
Formacao

Portugués 320
Lingua Estrangeira l, Il ou lll a) 220
SOCIO-CULTURAL | Area de Integragéo 220
Tecnologias de Informac&o e Comunicagao 100
Educacao Fisica 140

Matematica 300
Fisica e Quimica 200

CIENTIFICA

Sistemas Operativos 144
Arquitetura de Computadores 152
Redes de Comunicacéao A
Programacéao e Sistemas de Informacéo 632

TECNICA

Formacao em Contexto de Trabalho

(Estagio) s

Total de Horas dos 3 anos do curso 3100




Entidades Empregadoras

Gestao e Programa cao de Sistemas Inform aticos

> Administracao Publica

> Departamentos Informaticos de Empresas de
Média/Grande Dimensao

> Empresas de Infermatica

> Empresas de Servicos (Banca, Segures...)
> Operadores de Telecomunicacoes

> Trabalho Independente




Tecnico de Instala coes Eléetricas

Se es:
> Metodico (a)
> Observador (a)

> Habilidoso (a)
Manualmente

> Pacliente

Se gostas de:

> Eletricidade
> Trabalhos manuais

> Analisar esguemas
de circuitos eléetricos

> Desenho tecnico




Técnico de Instalacoes Elétricas

Total de

horas
(ciclo de formacéao)

Componentes de

A ——— Disciplinas

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, Il ou Il a) 220
SOCIO-CULTURAL | Area de Integracéo 220
Tecnologias de Informacéo e Comunicacao 100
Educacéo Fisica 140

Matematica 300
Fisica e Quimica 200

CIENTIFICA

Eletricidade e Eletronica 423
Tecnologias Aplicadas 232
Desenho Esquematico 141
Praticas Oficinais 384

TECNICA

Formacao em Contexto de Trabalho

(Estagio) 420

Total de Horas dos 3 anos do curso 3100




Entidades Empregadoras

Instala coes Elétricas

> Empresas de:
—, Fabrico e Comeércio de Equipamentos

—, Montagem de Instalacoes de Utilizacao de
Energia Elétrica

— Producao e Distribuicao de Energia
> Instituicoes Publicas e Privadas de Fiscalizacao
> Trabalho Independente




Tecnico de Proc. e Controle da
Qualidade Alimentar

Se es:

> Metodico(a)

> Observador(a)
> Organizado(a)
> Persistente

Se gostas de: \

> Quimica m
> Biologia

> Atividades experimentails

> Estudar

> Aprender a trabalhar num
laboratorio




Técnico de Proces. e Controle da Qualidade Alimentar

Total de
Disciplinas horas

(ciclo de formacgéo)

Componentes de
Formacao

Portugués 320
Lingua Estrangeira | ou Il 220
SOCIO-CULTURAL | Area de Integragéo 220
Tecnologias de Informac&o e Comunicagao 100
Educacao Fisica 140

Matematica 200
CIENTIFICA Quimica 150
Biologia 150

Microbiologia 270
Higiene e Seg. na Industria Alimentar 140
Processamento Geral dos Alimentos 320
Controlo da Qualidade Alimentar 450

TECNICA

Formacao em Contexto de Trabalho

(Estagio) 40

Total de Horas dos 3 anos do curso 3100




Entidades Empregadoras

Controle da Qualidade Alimentar

Hipermercados e outros pontos de venda ao
publico (area dos produtos alimentares)

_aboratorios de controlo da qualidade
alimentar

Empresas de producao e processamento de
alimentos

Cooperativas agricolas
Mercados abastecedores




Técnico de Restaura cao
(Cozinha -Pastelaria )*

Se és:

> Criativo (a)
> Paciente

> Calmo (a)

> Organizado (a)
> Dinamico (a)

Se gostas de:

> Cozinhar
> Fazer bolos e doces

> Decorar pratos e
DOIOS

> Manipular e
confecionar diferentes
alimentos

* A funcionar na EB 2, 3
Dr. Jodo Lucio - Fuzeta




Técnico de Restauragao (Cozinha-Pastelaria) *

Total de
Disciplinas horas

(ciclo de formacgéo)

Componentes de
Formacao

Portugués 320
Lingua Estrangeira l, Il ou lll a) 220
SOCIO-CULTURAL | Area de Integracgéo 220
Tecnologias de Informacéo e Comunicacao 100
Educacao Fisica 140

Economia 200
CIENTIFICA Matematica 200
Psicologia 100

Tecnologia Alimentar 140
Gestdo e Controlo 140
TECNICA Comunicar em Francés/ Inglés 90
Servicos de Cozinha-Pastelaria 810

Formacao em Contexto de Trabalho (Estagio) 420

Total de Horas dos 3 anos do curso 3100

* EB 2.3 Dr. Jodo Lucio-Fuzeta




Entidades Empregadoras

Teécnico de Restaura cao (Cozinha/Pastelaria)

Restaurantes
Pastelarias

Panificadoras
> Trabalho independente
> Empresas ligadas a confecao de alimentos




Técnico de Secretariado

Se és:

> Organizado (a)

> Metodico (a)

> Atento (a) a
POrmenores

> Bom (boa) em
calculo num eérico

Se gostas de:

> Arrumar, arquivar e
organizar
documenta ¢ao

> Assuntos
relacionados com
calculo e
contabilidade




Técnico de Secretariado

Total de
Disciplinas horas

(ciclo de formacgéo)

Componentes de
Formacao

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, Il ou Il a) 220
SOCIO-CULTURAL | Area de Integracéo 220
Tecnologias de Informacéo e Comunicacao 100
Educacéo Fisica 140

Psicologia e Sociologia 200
CIENTIFICA Economia 200
Matematica 100

Técnicas de Secretariado 680
Linguas Estrangeiras I, Il ou Ill 220
Legislacao Comercial, Fiscal e Laboral 140
Técnicas de Calculo e Contabilidade 140

TECNICA

Formacao em Contexto de Trabalho

(Estagio) 420

Total de Horas dos 3 anos do curso 3100




Entidades Empregadoras

Secretariado

> Trabalho independente

> Organismes da administracao central e
local

> Empresas do ramo financeiro

> Empresas publicas ou privadas em guase
todos 0s setores de atividade




A. Classificacao Final (CF) do Ensino Secund ario

CF=2x MCD + (0,3 FCT+ 0,7 PAP)
3

CE = Classificacao Final do curso (arred. unidades)
MCD' = Meédia aritméetica simples das classificacoes
finais de todas as disciplinas do plane de estudes
(arredondada as decimas)

FCT = Formacao em Contexto de Trabalho - estagio
(arredondada as unidades)

PAP = Prova de Aptidao Profissional (arredendada as
Unidades)




C. Exames do Ensino Secund ario

Cursos Profissionails — Nao ha exames
obrigatorios (s6 para prosseguimento de

estudos, nesse caso € obrigatoria a Inscricao).

Exames de conclusao de médulos em atraso
(inicio dos 2° e 3° periodos e no final do ano
letivo).




D. ACESSO AO ENSINO SUPERIOR

> Cursos Profissionals -Alteracdo das

condicOes de acesso (bec. Lei n° 139/2012, Norma 01/INE/2013 e
Desp.Norm. N° 5/2013)

SituacoOes diferentes:

1.  Alunos gue ja concluiram o curso:  Prova(s) de
Ingresso

Alunos que frequentam o 3° ano: Exame Nacional de
Portugués + Prova(s) de Ingresso

Alunos a iniciar o curso no proximo ano lectivo :

frequéncia atual do 1° ou 2° anos : 3 Exames Nacionais
dos Cursos Cient. Human. (Portugués + disciplina trie nal +
disciplina bienal) + Prova(s) de Ingresso




Nota de Candidatura (N.C)

» Cursos Profissionais ( Alunos a iniciar no
proximo ano letivo |, frequéncia atual do 1°
ou 2° anos ):

N.C= % CFCEPE + % Provas Ingresso

CFCEPE=70% C + 30% M

CFCEPE - Classificacao Final de Curso para Efeito de
Prosseguimento de  Estudos

C - Classificacao final do curso profissional (arredond ada até as
decimas)

M- Média aritm ética simples dos 3 exames finais nacionais,
arredondada as unidades (tem que ser = ou sup. a 95 po  ntos)




Nota de candidatura (N.C)

Limites impostos:

Ens. Sec.: > ou =50% e < ou = 65%

Prova(s) Ingresso: > ou = 35% e < ou = 50%




E agora....

Na tua escolha deves ter em atencao:

o Os teus gostos / interesses
o AS tuas aptidoes / capacidades
o Os teus projetos

o O teu futuro!!!




PARTE Il

Cursos

Cientifico
Human isticos




Cursos Cientifico - Humanisticos

Destinatarios

Alunos que concluiram 0 9° ano de escolaridade, que
fizeram 0os exames nacionais de L.Port? e Mat. e que
pretendem obter uma formacéo de nivel secundario,
numa determinada area do conhecimento, tendo em
vista prosseguir 0s estudos para o Ensino Superior

¢ 3 anos (109 11° e 12° anos de escolaridade)

¢ Diploma de conclusao do Ensino Secundario, apos
aprovacado em todas as disciplinas e 4 exames
nacionais obrigatorios.




Cursos Cient 1fico — Human isticos
201.3/2014

1. Curso de Ciéncias e Tecnologias
2. Curso de Ciéncias Socioecondmicas

3. Curso de Linguas e Humanidades

4. Artes Visuais




Ciencias e Tecnologias

Se és:

> Metodico (a)

> Estudioso (a)
> Organizado (a)
> Persistente

Se gostas de:

> Matematica
> Fisica

> Quimica

> Biologia

> Geologia




CURSO DE CIENCIAS E TECNOLOGIAS

Componentes .. Carga Horaria Semanal (x 45 min)
~ Disciplinas
de Formacgao 100 110

Portugués
Lingua Estrangeira |, Il ou lll &)

Filosofia (exame nacional opcional)
Educacao Fisica

Geral

Matematica A

Opcoes b (escolher duas)
Fisica e Quimica A*
Biologia e Geologia*
Geometria Descritiva A*

Opcoes ¢ (no maximo duas)
Biologia*

- Fisica*

Especifica Quimica*

Geologia*

Opcodes d (no maximo uma)

Aplicacdes Informaticas B
Economia

Filosofia

Geografia

Lingua Estrangeira I,1l ou I
Psicologia

Educacédo Moral e Religiosa e)




Cursos Superiores

Engenharias

Radiologia m Andlises Clinicas

Ciéncias Naturais e Exatas




Ciénclas Socioecon omicas

Se es:

> Metodico (a)

> Estudioso (a)
> Organizado (a)
> Persistente

> Curioso (a)

Se gostas de:

> Matematica
> Economia

> Analise de dados em
grafices, tabelas e
texto

> Assuntos
relacionados com o
dia a dia




CURSO DE CIENCIAS SOC

OECONOMICAS

Componentes
de Formacao

Disciplinas

Carga Horaria Semanal (x 45 min)

10° 11°

Geral

Portugués

Lingua Estrangeira l, I ou lll  a)
Filosofia (exame nac. opcional)
Educacdao Fisica

Especifica

Matematica A

Opcoes b (escolher duas)
Economia A

Geografia A
Historia B

Opcoes ¢ (no maximo duas)
Economia C

Geografia C

Sociologia

Opcoes d (no maximo uma)
Aplicacfes Informaticas B
Direito

Filosofia

Lingua Estrangeira I, Il ou lli
Psicologia

Educacao Moral e Religiosa e)




Cursos Superiores

Gestao




Linguas e Humanidades

Se es:

> Metodico (a)

> Estudioso (a)
> Organizado (a)
> Persistente

> Bom (boa)
comunicador (a)

Se gostas de:

> Linguas estrangeiras
> Ler

> EScrever

> Analisar textos

> Conhecer outras
culturas

> Contactar com
PEssoas




CURSO DE LINGUAS E HUMANIDADES

Componentes

Carga Horaria Semanal (x 45 min)

Disciplinas

de Formacgao 100 110

Portugués

Lingua Estrangeira |, Il ou lll  a)
Filosofia (exame nac opcional)
Educacao Fisica

Geral

Histéria A

Opcoes b (escolher duas)
Matematica Aplic. Ciéncias Sociais
Geografia A

Latim A

Lingua Estrangeira I, 1l ou IlI
Literatura Portuguesa

Opcdes ¢ (no maximo duas)
Filosofia A
Especifica CosElCKe

Latim B
Lingua Estrangeira I, Il ou Ill
Literaturas de Lingua Portuguesa
Psicologia B
Sociologia

Opcdes d (no maximo uma)
Aplicacdes Informaticas B
Direito

Economia

Geografia C

Educacao Moral e Religiosa




Cursos Superiores

Educacao
Bdsica




Artes Visuals

Se es:

> Metodico (a)

> Estudioso (a)
> Organizado (a)
> Criativo (a)

> Inovador (a)

> Observador (a)

Se gostas de:

> Desenhar

> Trabalhos manuais
com materiais
diversificados

> Arte
> Criar




CURSO DE ARTES VISUAIS

Componentes .
~ Disciplinas
de Formacgao 100 110

Portugués

Lingua Estrangeira l, I ou lll  a)
Geral Filosofia (exame nac opcional)
Educacdao Fisica

Carga Horaria Semanal (x 45 min)

Desenho A

Opcoes b (escolher duas)
Geometria Descritiva A
Matematica B

Histéria da Cultura e das Artes

Opcoes ¢ (no maximo duas)

Especifica Oficina de Artes
Oficina Multimédia B

Opcoes d (no maximo uma)
Aplicacfes Informaticas B
Psicologia B

Lingua Estrangeira I,Il ou Il
Filosofia A

Geografia C

Educacéo Moral e Religiosa e)




Cursos Superiores

Belas Artes

f e r;’f’é’-«;‘;:

Publicidade




A. Classificacao Final (CF) do Ensino Secund  ario

CF =2, CED

N

CF = Classificacao Final

2n = Somatorio de todas as classificacées das discipl Inas
N = numero de disciplinas

CFD = Classificacao Final da Disciplina

Disciplina de Educacgio Fisica ( Decreto-Lei n® 139/2012 de 5 de julho)




A. Classificagao Final (CF) do Ensino Secundario

* Disciplina de Educacéao F isica
( Decreto-Lei n° 139/2012 de 5 de julho):

Art.28°(Efeitos da avaliacéo), n° 4 .

“Exceto quando o aluno pretenda prosseguir estudos nesta area, a
classificac&o na disciplina de Educacéo Fisica é considerada
para efeitos de conclusao do nivel secundario de educacéo, mas
nao entra no apuramento da m edia final .”




A. Classificacao Final (CF) do Ensino Secundario

* Disciplina de Educacéao F isica
( Decreto-Lei n°® 139/2012 de 5 de julho):

O disposto no n° 4 do artigo 28°, relativo a ndo contabilizac&o da
classificacéo obtida na disciplina de Educacéao Fisica para
apuramento da média final do ensino secundario, produz efeitos de
forma progressiva, aplicando-se:

a) No ano letivo de 2012-2013 aos alunos matriculados no 10° ano
de escolaridade;

b) No ano letivo de 2013-2014, também aos alunos matriculados no
11° ano de escolaridade;

c) No ano letivo de 2014-2015, a todos os alunos matriculados no
ensino secundario.




B. Classificacao Final da Disciplina (CFD)

2 Situacoes :

Sit. A

Disciplinas sujeitas a Exame Nacional (bienais e trienais) Ex: Geografia A,
Portugués

Sit. B

Disciplinas nao sujeitas a Exame Nacional (anuais, bienais e trienais) EX:
Biologia, Inglés e Educacao Fisica




B. Classificacao Final da Disciplina (CFD)- cont.

Situa¢ao A (Disciplinas com exame):
- Disciplinas bienais _ (Ex: Geografia A)

CFD=70% [(CIF 10°+CIF 11°)/2]+ 30%CE
- Classificacao Interna Final (ponderacéo de 70%)
- Classificacao de Exame (ponderacao de 30%)

- Disciplinas trienais___(Ex: Portugués)

CFD=70% [(CIF 10°+CIF 11°+CIF 12°)/3]+ 30%CE
- Classificacao Interna Final (ponderacao de 70%)
- Classificacao de Exame (ponderacao de 30%)




B. Classificacao Final da Disciplina (CFD)- cont.

Situa¢éo B ( Disciplinas sem exame)
- Disciplinas anuais: _ (por ex. Biologia -12°ano)
CFD= CIF (3° Periodo)
- Disciplinas bienais _: (por ex. Inglés -10° e 11° anos)

CFD=CIE 10°+CIF 11°
2

- Disciplinas trienais__: (por exemplo Educacéo Fisica - 10° ao 12° anos)

CFD=CIF 10°+CIF 11°+ CIF 12°
3




C. Exames do Ensino Secundario

Cursos Cient. Human. - 4 Exames Nacionais
Obrigatorios (2 de disciplinas bienais + 2 de disciplinas
trienais), com inscricao obrigatoria

Exames de equivaléncia a frequéncia para
conclusao de disciplinas em atraso.




C. Exames do Ensino Secundario (cont.)

> Programas contemplados nos Exames Nacionais
nas disciplinas trienais  (Port., Mat.A, Hist.A e Des. A)

Portaria n® 243/2012 de 10/08 — Art. 13°, n° 5 (totalidade dos anos de
escolaridade)

Esclarecimento do GAVE de 08/10/2012 (aplicacao gradual):
Matricula no 10° ano em 2013-14:

\

matéria dos 10°, 11° e 12° anos




D. ACESSO AO ENSINO SUPERIOR

> Cursos Cientifico -Human isticos :
- Prova(s ) de Ingresso (Exames

Nacionais)




Nota de Candidatura (N.C)

B  Cursos Cientifico -Human isticos

N.C= % Ens. Sec. + % Prova(s) Ingresso




Nota de candidatura (N.C)

Limites impostos:

Ens. Sec.: > ou =50% e < ou = 65%

Prova(s) Ingresso: > ou = 35% e < ou = 50%




PARTE Il

Curso Cientifico -
Human istico do Ensino

Recorrente

(Noturno )




Ciencias Socioeconomicas

Destinatarios

Adultos (maiores de 18 anos) que ja concluiram o 9°
ano de escolaridade e que pretendem obter uma
formacéo de nivel secundario em regime noturno.

¢ 3 anos (10° 11°e 12° anos de escolaridade)

¢ Diploma de conclusédo do Ensino Secundario. SO
realiza 4_exames nhacionais se pretender prosseqguir
estudos no ensino superior.




CURSO DE CIENCIAS SOCIOECONOMICAS

Carga Horaria Semanal (em
Componentes T :
P Disciplinas Qliniites)

de Formacgao 100 110 120

Portugués 135 135 270
Lingua Estrangeira I, Il ou lli 90 90
Filosofia 135 135

Matematica A 180 180

Opcoes b (escolher duas)
Economia A

: Geografia A
Especifica Histéria B

Opcoes c (escolher uma)
Economia C

Geografia C

Sociologia




Outras Ofertas (?...)

Aguarda-se informacao...

> RVCC (Reconhecimento, Validacéo e Certificacdo de
Competéncias)

> EFA (Educacdo e Formacao de Adultos)




Navegar em:

WWWw.acessoensinosuperior.pt




E agora....

Na tua escolha deves ter em atencao:

A experiéncia do presente ano letivo
e

o Os teus gostos / interesses

o As tuas aptidoes / capacidades

o Os teus projetos
o O teu futuroe!!!




