Musica e Relaxamento
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No ambito da disciplina de Area de Projecto, os alunos que abordam o tema "A musica" da
turma 12°D, estdo a realizar na

Expoteca

(Bloco Novo), nos dias 2 e 3 de Fevereiro

sessoes de relaxamento

(fazendo massagens faciais) com a duracao aproximadamente de 30 minutos, com o objectivo
de mostrar a comunidade de escolar a relacao entre a musica e o relaxamento.

Horéarios:
Dia 2 de Fevereiro: 11h45 - 13h e 14h30 - 18h
Dia 3 de Fevereiro: 9h - 12h e 13h25 - 15h




